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Oportunidades

#ESTAGIONALIGHT #VAGASDALIGHT

VENHA SER A ENERGIA
QUE MOVE O RIO!

PROGRAMA DE ESTAGIO LIGHT 2025
@Light A

E hora de energizar a sua carreira com o
Programa de Estagio da Light

A empresa de energia elétrica Light estd em busca de estudantes
dos cursos de Engenharia (Elétrica, Automacio, Eletrénica ou
Telecomunicacio), Ciéncias Contabeis e Econoémicas,
Administracdo, Ciéncia da Computacdo e de Dados, Direito,
Estatistica ou Matematica Computacional.

Requisitos: cursar ensino superior, a partir do 3° semestre, com
previsdo de conclusio a partir de junho/26. E necessario ter
disponibilidade para estagiar 6h por dia no Rio de Janeiro e ter
conhecimento do Pacote Office.

Beneficios: bolsa, vale alimentacdo e/ou refeicdo, assisténcia
médica, vale transporte e programa de treinamentos. As inscricoes
vao até o dia 11/02! Clique aqui.

ESTAGI®

SBM Offshore

Vagas Hibridas de Estagio na SBM Offshore

A SBM Offshore fornece solugées flutuantes de producdo para o
setor de energia offshore e é especialista em dguas profundas.

A empresa estd em busca de estagidrios para atuar em diversos
setores. Cursos aceitos: Engenharia (varias), Administracio,
Psicologia, Ciéncias Contdbeis, Direito e Relagdes Internacionais.

Requisitos: formacdo em junho/27, disponibilidade para atuar em
formato hibrido no Rio de Janeiro e dominio do idioma inglés. As


https://app6.id.uff.br/action/cli/2130/81303/22318155/20217644/191656

vagas também contam com inimeros beneficios! Inscreva-se até
09/03 neste link.

Embarque nessa oportunidade:
Programa de Estagio Metr6 Rio

O Metré Rio é uma das principais empresas de transporte publico
do Rio de Janeiro e tem a energia da Cidade Maravilhosa!

A organizacao esta com vagas abertas para nivel técnico, com bolsa
de R$ 800, e superior, de R$ 1.200, além de diversos beneficios. Os
cursos de graduacdo desejados sdo Engenharias (varias),
Administracdo, Comunicacdo e Arquitetura.

Cada cargo tem seus proprios requisitos, mas para as vagas de nivel
superior, em geral, é necessario estar cursando a partir do 4°
periodo e ter disponibilidade para estagiar por 6h didrias durante 2
anos. Saiba mais aqui!
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Além da area corporativa do banco, o Bradesco Seguros
também tem vagas de estagio

O Bradesco Seguros abriu vagas de estagio com étimos beneficios
para estudantes de diversos bacharelados e licenciaturas! Confira a
relacdo dos cursos buscados e areas de atuacao disponiveis.

Para se candidatar, é obrigatério estar cursando a partir do 2°
semestre em um curso de graduacdo ou do 1° em nivel de
tecndlogo. Além disso, ter disponibilidade para uma jornada de 20,
25 ou 30h semanais, com possibilidade de atuar por 1 a 2 anos.

O modelo de trabalho é hibrido no Rio de Janeiro, sendo 2 dias em

home office e 3 de forma presencial. Em algumas areas o modelo é
100% presencial. Inscricdes até 26/02! Participe clicando aqui.

Informes

UFF divulga resultado final do Programa de Apoio a Estudantes
Gestantes e no Puerpério do més de janeiro
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UFF divulga resu Apoio a Saude de
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Dicas Uteis

Ta precisando de horas complementares?

Se vocé esta em busca de cursos online para compor as suas horas
complementares da faculdade, pega a visdo: A Escola Virtual Gov,
vinculada a Enap, oferece um montio deles! Ao acessar o catéalogo,
vocé pode filtrar as suas buscas por carga hordria, tema,
competéncias e até idiomas. H4 oportunidades de aprendizagem
voltadas a diversas areas, como gestao, inclusdo, comunicacao e
muitas outras. Clique aqui e confira!

Eventos

EU MATEI

Espetaculo | Eu matei Sherazade

De 14/02 a 16/02

Sexta a Domingo | 19h

Teatroda UFF

Ingressos: R$ 60 (inteira) - R$ 30 (meia)

O espetaculo narra as confissdes de uma arabe enfurecida pela
maneira como a mulher é vista por seu proéprio povo e pelo olhar
preconceituoso do Ocidente. Ela descobre, através da literatura, o
caminho para se libertar da hipocrisia patriarcal. Saiba mais.

Informativo eletrénico da Superintendéncia de Comunicagéao Social da UFF

Para divulgar eventos, clique neste link
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Demais duvidas e/ou sugestoes, entre em contato: dms.scs@id.uff.br.
Vocé esta recebendo este email porque esta cadastrado na lista de contatos

da Universidade Federal Fluminense
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