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 PLS – O QUE SÃO?

 

São ferramentas de planejamento com objetivos 
e responsabilidades definidas, ações, metas, 

prazos de execução e mecanismos de 
monitoramento e avaliação, que permitem ao 

órgão ou entidade estabelecer práticas de 
sustentabilidade e racionalização de gastos e 

processos na Administração Pública. 
(IN nº 10_2012)



 LOGÍSTICA SUSTENTÁVEL

 

O QUE É?

Processo de coordenação do fluxo de 
materiais, de serviços e de informações, do 

fornecimento ao desfazimento, que considera 
a proteção ambiental, a justiça social, o 

desenvolvimento sustentável e o 
desenvolvimento econômico equilibrado. 



    MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

 



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

 



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

 



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

 

ReitoriaReitoria Campus do GragoatáCampus do Gragoatá

Campus Praia VermelhaCampus Praia Vermelha Campus do ValonguinhoCampus do Valonguinho



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

 

Área total em Niterói (Sede)
516.799 m²

23%

Área total em Niterói (Sede)
516.799 m²

23%

Campus do Gragoatá - Niterói/RJ

Área total das Unidades no 
interior (Fora da Sede)

1.772.888 m²
77%

Área total das Unidades no 
interior (Fora da Sede)

1.772.888 m²
77%

Campus Aterrado - Volta Redonda/RJ

Área Total (Niterói + Interior)  2.289.687 m² Área Total (Niterói + Interior)  2.289.687 m² 



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

 

Unidade Avançada 
José Veríssimo

Assumiu a 
responsabilidade 
técnica e 
administrativa do 
Hospital Maternidade 
São Domingos Sávio 
em 1973

Atende aos municípios 
de Óbitos, Juriti, Terra 
Santa e Faro;



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

 

CULTURACULTURA

Centro de Artes
Cine Arte com 525 lugares

Centro de Artes
Cine Arte com 525 lugares

Teatro com 410 lugaresTeatro com 410 lugares



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

 
Galeria de ArtesGaleria de Artes

Orquestra Sinfônica 
Nacional

Orquestra Sinfônica 
Nacional



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

 
Hospital Universitário Antônio 

Pedro  - HUAP
Hospital Universitário Antônio 

Pedro  - HUAP

Hospital Veterinário  
Prof. Firmino Marsico 

Filho - HUVET

Hospital Veterinário  
Prof. Firmino Marsico 

Filho - HUVET



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

Fazenda Escola de 
Cachoeiras de Macacu - 

FECM

Fazenda Escola de 
Cachoeiras de Macacu - 

FECM

Núcleo de Experimental de 
Iguaba Grande

Núcleo de Experimental de 
Iguaba Grande



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

473 Laboratórios473 Laboratórios 19 Auditórios19 Auditórios

29 Bibliotecas29 Bibliotecas



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

PERÍODO: DE 08 A 23/02/2017

 

 
 

PÓS GRADUAÇÃO STRICTO SENSU – 7.439 ALUNOS – 120 CURSOS
PÓS GRADUAÇÃO LATO SENSU – 14.729 – 199 CURSOS
GRADUAÇÃO:
     PRESENCIAL – 34.678 – 124 CURSOS     
     À DISTÂNCIA – 8.950 – 6 CURSOS 
     TOTAL: 43.628 – 130 CURSOS
COLUNI:
     ENSINO MÉDIO: 87
     ENSINO FUNDAMENTAL: 243
     EDUCAÇÃO INFANTIL: 60
     TOTAL: 390  
                                         

               

TOTAL DE ALUNOS MATRICULADOS 66.186 – 449 CURSOSTOTAL DE ALUNOS MATRICULADOS 66.186 – 449 CURSOS



     MOTIVAÇÃO INSTITUCIONAL

PERÍODO: DE 08 A 23/02/2017

 

 
 

CORPO DOCENTE:
     UNIVERSIDADE: 3.280
     COLUNI: 69

TÉCNICOS ADMINISTRATIVOS: 4.043

TERCEIRIZADOS: 2.462

TOTAL: 6.505



TOTAL DE 
SERVIDORES E 

TERCEIRIZADOS 
EM EXERCÍCIO 

9.754

TOTAL DE 
SERVIDORES E 

TERCEIRIZADOS 
EM EXERCÍCIO 

9.754

TOTAL DE SERVIDORES E TERCEIRIZADOS E 
DISCENTES 75.940

TOTAL DE SERVIDORES E TERCEIRIZADOS E 
DISCENTES 75.940



FUNDAMENTAÇÃO LEGAL

 

Lei 8.666 de 21/06/93
Art. 3o  A licitação destina-se a garantir a observância 
do princípio constitucional da isonomia, a seleção da 
proposta mais vantajosa para a administração e a 
promoção do desenvolvimento nacional sustentável e 
será processada e julgada em estrita conformidade com os 
princípios básicos da legalidade, da impessoalidade, da 
moralidade, da igualdade, da publicidade, da probidade 
administrativa, da vinculação ao instrumento convocatório, 
do julgamento objetivo e dos que lhes são correlatos.     
(Redação dada pela Lei nº 12.349, de 2010) 



FUNDAMENTAÇÃO LEGAL

 

Decreto nº 7.746 de 05/07/2012
Art. 16. A administração pública federal direta, autárquica e 
fundacional e as empresas estatais dependentes deverão 
elaborar e implementar Planos de Gestão de Logística 
Sustentável, no prazo estipulado pela Secretaria de 
Logística e Tecnologia da Informação, prevendo, no mínimo:
I – atualização do inventário de bens e materiais do órgão e identificação de 
similares de menor impacto ambiental para substituição;
II – práticas de sustentabilidade e de racionalização do uso de materiais e 
serviços;
III – responsabilidades, metodologia de implementação e avaliação do plano; 
e
IV – ações de divulgação, conscientização e capacitação. 



 CONTEÚDO 

 

Mínimo estabelecido pela IN nº 10/2012

I – objetivo do Plano de Ação;
II – detalhamento de implementação das ações;
III – unidades e áreas envolvidas pela implementação 
de cada ação e respectivos responsáveis; 
IV – metas a serem alcançadas para cada ação;
V – cronograma de implantação das ações;
VI – previsão de recursos financeiros, humanos, 
instrumentais, entre outros, necessários para a 
implementação das ações.



 INICIATIVAS

 
Poderão ser observadas as seguintes 

iniciativas:

I – Programa de Eficiência do Gasto Público - PEG;
II – Programa Nacional de Conservação de Energia 
Elétrica - PROCEL;
III – Agenda Ambiental na Administração Pública – 
A3P; 
IV – Coleta Seletiva Solidária;
V – Projeto Esplanada Sustentável – PES;
VI – Contratações Públicas Sustentáveis - CPS.



 Etapas para Criação do PLS

 
1ª Criação da Comissão Gestora;
2ª Diagnóstico;
3ª Elaboração/Avaliação e Publicação do 
Plano;
4ª Sensibilização e Capacitação;
5ª Implantação do PLS/UFF;
6ª Avaliação e Monitoramento.



ESTRUTURA PROPOSTA 
PARA O PLS-UFF

 

DIAGNÓSTICO
(Levantamento 

de Dados)

DIAGNÓSTICO
(Levantamento 

de Dados)

Recursos e Bens 
Públicos

Recursos e Bens 
Públicos

Sensibilização e 
Capacitação

Sensibilização e 
Capacitação

Licitações 
Sustentáveis

Licitações 
Sustentáveis

Gestão de 
Resíduos
Gestão de 
Resíduos

Qualidade de 
Vida

Qualidade de 
Vida



 

OBJETIVO GERALOBJETIVO GERAL
Estabelecer uma ferramenta efetiva de planejamento da sustentabilidade com objetivos e 
responsabilidades, com definição de ações, metas, prazos de execução e mecanismos de 

monitoramento e avaliação, possibilitando à UFF a implantação de práticas de 
sustentabilidade e racionalização de gastos e processos em sua administração.

Estabelecer uma ferramenta efetiva de planejamento da sustentabilidade com objetivos e 
responsabilidades, com definição de ações, metas, prazos de execução e mecanismos de 

monitoramento e avaliação, possibilitando à UFF a implantação de práticas de 
sustentabilidade e racionalização de gastos e processos em sua administração.
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S Incentivar a implementação de ações de eficiência energética nas edificações 

da UFF.
Incentivar a implementação de ações de eficiência energética nas edificações 
da UFF.

  DETALHAMENTO 
DO PLS-UFF

Estimular ações para o consumo racional dos recursos naturais e bens 
públicos.
Estimular ações para o consumo racional dos recursos naturais e bens 
públicos.

Garantir a gestão integrada de resíduos pós-consumo, incluindo a destinação 
ambientalmente correta.
Garantir a gestão integrada de resíduos pós-consumo, incluindo a destinação 
ambientalmente correta.

Melhorar a qualidade de vida no ambiente de trabalho e nos campi.Melhorar a qualidade de vida no ambiente de trabalho e nos campi.

Promover ações de sensibilização e capacitação para toda comunidade 
acadêmica e adminsitrativa.
Promover ações de sensibilização e capacitação para toda comunidade 
acadêmica e adminsitrativa.



    METODOLOGIA

 

PESQUISA QUALI QUANTITATIVAPESQUISA QUALI QUANTITATIVA

 

QUESTIONÁRIO
SUSTENTABILIDADE NA UFF



    METODOLOGIA

 

 

 
 

PERÍODO: DE 08 A 23/02/2017
853 RESPOSTAS:
522 DISCENTES;
168 DOCENTES; 
154 TÉCNICOS-ADMINISTRATIVOS;
9 TERCEIRIZADOS;
MAIORIA ENTRE 20 E 30 ANOS.

                                              

               
                           VÍNCULO                                                                          FAIXA ETÁRIA



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Muito interessado 535 62,7%

Razoavelmente interessado 297 34,8%

Pouco interessado 18 2,1%

Nenhum interesse 3 0,4%

1. Qualifique seu interesse pelos assuntos relacionados ao 
desenvolvimento sustentável:



    METODOLOGIA

 
 

 
 

2. Qual ação para proteger o meio ambiente que você 
toma no dia a dia?



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Economizo Água 476 87,5%

Economizo energia elétrica 708 83%

Uso papel reciclável 179 21%

Separo o lixo reciclável 387 45,4%

Me desloco a pé ou de bicicleta 415 48,7%

Converso com outras pessoas sobre práticas ecológicas 408 47,8%

Participo de eventos ou atividades ligadas à causa ambiental 182 21,3%

Compro produtos ecológicos 257 30,1%

Reduzo o consumo de bens supérfluos 548 64,2%

Planto árvores 198 23,2%

Cuido de animais 294 34,5%

Outros 88 10,3%



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Evito utilização de sacolas plásticas;
Uso de transporte público;
Busca de informações em site e ONG’S;
Projetos de hortas urbanas;
Preocupação com o descarte de óleo, bateria e pilhas;
Reutilização de embalagens para outros fins;
Plantio para consumo e uso medicinal;
Produção de energia solar e posterior venda como energia elétrica;
Evita o uso de tintas industriais e reaproveita resíduos orgânicos para 
fabricação de tintas naturais;
Coleta de latinhas de alumínio para reciclagem.



    METODOLOGIA

 
 

 
 

3. Para você o que é desenvolvimento sustentável?
Síntese das respostas:
Os entrevistados consideram que a sustentabilidade é um 
mecanismo para garantir o desenvolvimento da sociedade em 
amplo aspecto (tecnologia, consumo, social, etc) causando mínimo 
impacto possível ao meio ambiente, utilizando-se de práticas de 
reaproveitamento, reciclagem e produção e consumo consciente. 
Alguns mencionaram ser o caminho para um futuro melhor para 
gerações futuras.



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Das pequenas ações de todos 543 63,7%

Das decisões dos governos e das grandes empresas 304 35,6%

Das ações de Organizações Não-Governamentais (ONG) 6 0,7%

4. A solução dos problemas ambientais, a seu ver, depende 
mais:



    METODOLOGIA

 
 

 
 Muito importante 636 74,6%

Importante 183 21,5%

Pouco relevante 25 2,9%

Irrelevante 9 1,1%

5. O que você acha da importância da formação ambiental 
nos cursos de graduação para que os estudantes saibam 
como contribuir com a sustentabilidade:



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Como uma disciplina obrigatória 374 43,8%

Como uma disciplina optativa 138 16,2%

Em cursos específicos 40 4,7%

6. Nas universidades, como deveriam ser abordados 
os assuntos ligados a Sustentabilidade?



    METODOLOGIA

 
 

 
 

7. Com relação a educação Socioambiental, quais ações 
sustentáveis você considera mais importantes para a UFF 
implementar (escolha duas opções):



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Organização de eventos periódicos sobre temas socioambientais 471 55,2%

Implantação de um setor específico para assuntos relativos a 
sustentabilidade

321 37,6%

Criação de um site para divulgar as ações socioambientais na 
universidade

158 18,5%

Utilização de redes sociais da UFF para debates e troca de 
informações relativas ao assunto

266 31,2%

Existência de grupos de pesquisa interdisciplinares voltados para 
a temática sustentabilidade

584 68,5%



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Bom 111 13%

Regular 487 57,1%

Ruim 255 29,9%

8. Como você avalia a atuação da UFF nas 
questões socioambientais:



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Sim 665 78%

Às vezes 120 14,1%

Não 68 8%

9. Na universidade você habitualmente:

 Desliga as luzes, ventiladores e ar refrigerados ao sair da 
sala:



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Sim 463 54,3%

Às vezes 206 24,2%

Não 184 21,6%

• Desliga o monitor do computador quando faz uma pausa 
para descanso:



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Sim 846 99,2%

Às vezes 7 0,8%

Não 0 0%

 Fecha a torneira de água da pia do banheiro quando a encontra 
aberta:



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Sim 337 39,5%

Às vezes 367 43%

Não 149 17,5%

 Conversa como colega quando percebe que ele poderia 
incorporar um hábito ecológico:



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Sim 517 60,6%

Às vezes 191 22,4%

Não 145 17%

 Utiliza o modo econômico da impressora:



    METODOLOGIA

 
 

 
 

Sim 514 60,3%

Às vezes 235 27,5%

Não 104 12,2%

 Imprime ou faz cópia da maioria dos documentos em frente 
e verso:



    METODOLOGIA

 
 

 
 



    METODOLOGIA

 
 

 
 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 
 

 
 



    METODOLOGIA

 
 

 
 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    METODOLOGIA

 



    CONTATO

 
 comissao.pls.uff@gmail.com

Ramal 5230
Celular Institucional: 97529-4964
Gabinete do Reitor – 7º andar da 

Reitoria
www.uff.br/sustentabilidade

www.facebook.com/sustentavel.uff

mailto:comissao.pls.uff@gmail.com
http://www.uff.br/sustentabilidade


    SUSTENTABILIDADE
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