COMUNICA

Informativo eletrénico destinado aos servidores

Conheca o servico pioneiro de atendimento
para servidores recuperados da Covid-19

O quadro é ainda de incertezas quanto a pandemia do novo coronavirus no
que diz respeito ao controle da infeccédo e as medidas de tratamento, mas
também para os que ja contrairam a doencga e se recuperaram. Estudos
ainda em desenvolvimento apontam para possiveis sequelas no nosso
organismo, o que redobra a atengao e os cuidados junto a esse grupo. Por
essa razdo que a UFF acaba de langar um servigo médico pioneiro para
atender gratuitamente vocé, servidor da UFF, que ja teve a doenca.

O Protocolo de Acompanhamento de Pacientes Recuperados de Covid-19
sera oferecido pela Coordenagao de Atengao a Saude e Qualidade de Vida
do Servidor (Casq/Progepe). A proposta é prestar orientagao clinica e
monitorar os efeitos apos a infecgao pelo virus, especialmente junto aqueles
qgue manifestaram sintomas graves. O atendimento, voltado para docentes e
técnicos administrativos, ocorrerao presencialmente e em horarios
exclusivos, no Espago Saude do Servidor. Depois da primeira consulta, o
paciente sera monitorado e o retorno ocorrera conforme as manifestacoes
clinicas de cada um.

A acéo se destaca por ser mais uma iniciativa com foco na saude dos
servidores - assisténcia e tratamento - e no esclarecimento de duvidas,
inclusive para os colaboradores que n&o apresentaram sintomas ao contrair
o virus. Além disso, esse tipo de servico é importante para contribuir com o
desenvolvimento de novas pesquisas sobre o tema, ja que, até 0 momento,
sabe-se que as sequelas podem permanecer de 3 a 6 meses apos a cura da
enfermidade e impactar a saude mental, o sistema respiratério,
cardiovascular, nervoso, enddécrino e outros. Mais da metade dos pacientes
em estado grave apresenta, depois da recuperagao, sintomas como dor de



cabeca, falta de ar, cansaco, fraqueza, problemas de olfato e paladar,
ansiedade e nervosismo.

Os interessados no servigo devem agendar o atendimento através deste e-
mail: sme.das.casq@id.uff.br. O Espago Saude do Servidor fica no prédio
da Reitoria (Rua Miguel de Frias, numero 9, térreo - fundos).

De olho na UFF

Servidor, anote na sua agenda. Dia 17 de setembro, proxima quinta,
acontece a live Setembro Amarelo - Viver € a melhor opgao. No contexto em
que estamos vivendo, torna-se cada vez mais urgente falar sobre saude
mental e prevencgao do suicidio.

O evento, aberto a todos, € organizado pela Casqg/Progepe e contara com a
participacdo de Roberto Fabri, psiquiatra e professor das Faculdades de
Medicina e de Psicologia da UFF, e Alan Lima, psicélogo do Servigo de
Psicologia Aplicada (SPA/UFF),

Nao perca! Vai ser dia 17/09, as 17h no canal Progepe UFF no Youtube.

Gestao de riscos

Dando continuidade ao trabalho de apresentar o Plano de Gestédo de Riscos
da universidade e as etapas que o compdem, hoje voltaremos a nossa
abordagem para a etapa de tratamento do risco. J& compartilhamos aqui
conteudos especificos de outras fases, como identificagao, analise e
avaliagéo do risco inerente a um determinado processo mapeado pela
unidade (clique aqui para ler conteudos ja publicados em edigbes anteriores
do Comunica UFF). Essas fases iniciais sao de fundamental importancia
para se pensar no tratamento de cada evento identificado que possa
prejudicar o cumprimento de metas e objetivos da sua area.

Tratar o risco é propor solugdes. Vamos a um exemplo pratico. Ao mapear o
processo do auxilio-transporte dos servidores, identificou-se como problema


https://www.youtube.com/channel/UCZ9nwmR26oIMlUEpJk8WGOA
http://www.uff.br/?q=informativo-eletronico-comunica-uff

0 pagamento indevido em virtude de documentagao inadequada. Logo, a
fonte do risco é a deficiéncia no sistema operacional de reconhecimento do
documento. Sabendo isto, solugbes (tratamentos) podem ser apresentadas,
a saber:

- remover a fonte de risco (sistema deficiente);

- evitar o risco (decisao de nao iniciar ou descontinuar a atividade que da
origem ao risco,ou seja: ndo conceder mais o auxilio-transporte);

- alterar a probabilidade = agao preventiva (estabelecer mais controle:
orientar formalmente os solicitantes quanto a atencao no preenchimento dos
dados no sistema e ao comprovante que deve ser anexado;

- realizar dupla checagem pelos servidores na documentagdo anexada no
sistema);

- alterar a consequéncia = agao corretiva (diminuir o efeito do pagamento
indevido: pedir restituigdo do valor pago indevidamente);

- transferir o risco = terceirizagao do servigo.

Aprofunde o seu conhecimento sobre gestao de riscos. Entenda o processo
como um todo e coloque em pratica dentro da sua area de trabalho. Se
quiser obter informagdes completas sobre todas as etapas do processo, veja

o plano desenvolvido pela Plad. Em caso de duvidas, entre em contato:
angela_martins@id.uff.br ou lohanamonaco@id.uff

Informes

Pauta CEPEX - Sessao Ordinaria de 09/09/2020
Resultado das Analises das Avaliagdes de Desempenho - Informativo 7
E-book da Eduff traz estudo sobre mobilizagcdo de moradores das favelas

PROEX divulga edital da Semana de Extensao 2020

Agenda de lives

Pint of Science: Desigualdades e Desenvolvimento
10/09, as 17:00, no canal Unitevé UFF no Youtube

Pint of Science: COVID-19: a solugao esta em toda a ciéncia
10/09, as 18:30, no canal Unitevé UFF no Youtube

Vamos conversar sobre o Ensino Remoto?
10/09, as 19:00, no canal Nucleo de Apoio a Carreira NAC UFF VR no
Youtube


http://www.uff.br/?q=gestao-de-riscos-0
http://www.uff.br/minhauff
http://www.uff.br/?q=events/desigualdades-e-desenvolvimento
http://www.uff.br/?q=events/covid-19-solucao-esta-em-toda-ciencia
http://www.uff.br/?q=events/vamos-conversar-sobre-o-ensino-remoto

Roda de conversa: Tema 4: Videoaulas: do planejamento a execugao
10/09, as 20:00, no nanal Conexao Engenharia UFF no Youtube

Receba as novidades do site da UFF diretamente no seu e-mail.
Informativo eletronico da Superintendéncia de Comunicagao Social da UFF.
Duvidas e sugestdes de pauta: dms.scs@id.uff.br ou 2629-5249
Vocé esta recebendo este email porque esta cadastrado na lista de contatos
da Universidade Federal Fluminense

Caso nao tenha recebido alguma edigao, visualize aqui
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