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COMUNICA

Informativo eletronico destinado aos servidores Fluminensa

Aposentadoria na UFF: FAQ
esclarece duvidas

Aposentadoria: o tema desperta atengao, gera duvidas e merece um



destaque especial no Comunica UFF. Nos ultimos meses, temos
compartilhado uma série de informagdes sobre a tematica, como a
Averbacao do Tempo de Contribuicdo e o Abono de Permanéncia.

Se vocé, servidor da UFF, quer se atualizar quanto aos tipos de
aposentadoria, os tramites burocraticos e até financeiros para dar mais um
passo importante na sua vida funcional, fique atento a essa série de
perguntas e respostas sobre a tematica. O FAQ completo, com informacdes
adicionais, pode ser obtido em: https://bit.ly/38FJYs2

1 - O que é aposentadoria e quais os tipos?

E a passagem do(a) servidor(a) da atividade para a inatividade laborativa,
podendo ser:

Voluntaria: quando o(a) servidor(a) requer, por sua propria vontade, usufruir
do direito de ter preenchido os requisitos minimos para se aposentar; Por
incapacidade permanente para o trabalho: quando o(a) servidor(a) &
acometido por doenca incapacitante permanente para o trabalho;
Compulsoéria: quando o(a) servidor(a) completa 75 anos de idade.

2 - Como abro o processo de aposentadoria voluntaria, qual a
documentagdo necessaria e requisitos necessarios para se aposentar?

A abertura do processo devera ser realizada pelo SEI. O passo a passo, a
documentagao necessaria e a base de conhecimento do processo
encontram-se disponiveis aqui. As regras e a respectiva base de calculo
encontram-se neste link.

3 - Como posso acompanhar a tramitagdo do meu processo de
aposentadoria?

E possivel ver a localizacdo do processo pela pesquisa publica do SEI ,
digitando o nome no campo interessado/remetente ou pelo nimero do
processo no campo N° do processo ou documento, nao sendo necessario
preencher todos os campos da pagina.

4 - O que é integralidade e paridade?



Integralidade: Consiste na base de calculo dos proventos de aposentadoria
gue se da na totalidade da ultima remuneracéo, possivel aos servidores que
ingressaram no servigo publico até 31/12/2003. Aos que ingressaram apos
essa data, a base de calculo dos proventos sera a média das remuneracoes.

Paridade: E o reajuste dos proventos de aposentadoria e de penséo na
mesma propor¢ao e na mesma data da remuneracao dos servidores na
ativa.

5 - Tenho que continuar trabalhando depois de abrir o processo de
aposentadoria?

Sim, a aposentadoria voluntaria e, consequente, cessacao do trabalho s6
ocorre no dia em que o ato de aposentadoria é publicado em DOU. Nos
casos de aposentadoria por incapacidade permanente para o trabalho, o(a)
servidor(a) devera aguardar em licenca médica até a publicagdo do ato no
DOU.

6 - O meu processo de concessao de progressao esta em andamento,
preciso aguardar finalizar para aposentar?

Sim. Apos a publicacido da aposentadoria no DOU nao € possivel conceder
a progressao.

7 - Estive em afastamento para estudo, no pais ou no exterior. Ao
retornar, ja posso me aposentar?

Os servidores beneficiados pelo afastamento para participagcdo em programa
de pos-graduagao stricto sensu terdo que permanecer no exercicio de suas
fungbes apds o seu retorno por um periodo igual ao do afastamento
concedido, ressalvada a hipotese de ressarcimento dos gastos com o
aperfeicoamento, nos termos do artigo 96-A, § 4° e § 5° da Lei n°® 8.112 de
1990. Caso preencha os requisitos para a aposentadoria, fara jus a
percepcao de abono de permanéncia.

8 - Sou docente e alterei o regime de trabalho para o regime de
dedicacao exclusiva (D.E.). Posso me aposentar?

Nestes casos, € necessario aguardar o decurso de cinco anos, apos a
alteracao do regime de trabalho de 20 horas semanais para o regime de
dedicagéao exclusiva, ou de trés anos, no caso de alteragao do regime de



trabalho de 40 horas semanais para o regime de dedicagéo exclusiva,
conforme Resolugéo n° 85/96 do Conselho Universitario da UFF. Nesse
caso, o(a) servidor(a) devera permanecer no exercicio de suas atividades, e
caso preencha os requisitos para a aposentadoria, fara jus a percepgao de
abono de permanéncia.

9 - Posso solicitar a suspensao/cancelamento do processo de
aposentadoria voluntaria?

Sim, para tanto deve ser feita a solicitagdo por meio de e-mail, desde que
ainda nao tenha ocorrido o encaminhamento para publicagao da
aposentadoria no DOU. No entanto, para evitar o retrabalho por parte da
divisdo, bem como considerando a alta demanda de processos,
aconselhamos que o(a) servidor(a) somente dé entrada no processo quando
estiver, de fato, decidido(a) a se aposentar.

11 - Qual a perda financeira apés a aposentadoria?

Auxilio-alimentacao, auxilio-transporte, abono de permanéncia, adicionais de
insalubridade, periculosidade e raio-x. Em suma, verbas de carater
indenizatorio e que pressupdem o(a) servidor(a) estar na ativa para
percepgao.

De olho na UFF

A uniformidade é um dos maiores requisitos da qualidade. Por isso, é vital
estar atento as mudancas introduzidas no novo Manual de Atos e
Comunicagdes Oficiais. A obra bastante didatica ensina como compor um
oficio, sana duvidas sobre a linguagem adequada em documentos da
instituicao, entre outros tépicos. Para facilitar, a UFF elaborou os modelos de
acordo com cada ato administrativo. Basta acessar o indice aqui.

A Receita Federal estendeu o prazo para entrega da declaragéo: 31 de
maio. Mas tem muito servidor, principalmente aqueles que n&o tém
familiaridade com tecnologias digitais, que ainda esta em duvida sobre como
obter o informe de rendimentos. Quer o passo a passo? Veja aqui.



Uma das maiores benesses para quem almeja progredir. As matriculas estao
abertas para cursos de pos-graduagao de forma gratuita, com reserva de
vagas para servidores da Universidade . As oportunidades sdo em MBA,
mestrado stricto sensu e até doutorado. Corra! Ultimas vagas. Mais detalhes
em: bit.ly/3viEVFE

Informes

UFF anuncia investimentos no Centro de Artes UFF

UFF inaugura nova Clinica de Fonoaudiologia no Instituto de Saude de
Nova Friburgo

Auditoria Interna: UFF investe em novos equipamentos para a melhoria
do trabalho

UFF inicia obra para reforma do telhado da Coordenacao de Arquivos
da Superintendéncia de Documentagao (CAR/SDC)

IAcontece na UFF

PROEX divulga o evento virtual Universidade e Espiritualidade:
Conexoes Possiveis

Dia 19/04, em extensao.uff.br
Exposicao "Campo-Corpo"

De 20/04 a 08/05, no Cento de Artes UFF

Veja todos os eventos
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