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INSTRUGAO DE SERVICO PROGRAD N° 17/2020, DE 21 DE OUTUBRO DE 2020.

EMENTA: Disp0e sobre as diretrizes para a realizacédo
das atividades de estagio obrigatorio por estudantes dos
cursos de graduacdo da &rea da saude da Universidade
Federal Fluminense (UFF) no &mbito do Centro de
Atencdo e Investigaco em Tuberculose e Doengas
Pulmonares Prof. Mazzini Bueno (CAIT/UFF), do
Centro de Atencdo a Salde do ldoso e seus Cuidadores
(CASIC/UFF) e Farméacia Universitaria (FAU/UFF) da
Universidade Federal Fluminense durante e ap6s o
periodo de emergéncia de saude publica decorrente da
pandemia do COVID19.

A Pro6 Reitoria de Graduagdo, no uso de suas atribuicdes:

CONSIDERANDO a Lei Federal n° 11.788, de 25 de setembro de 2008, que define em seu Art. 1°
que “Estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a
preparacdo para o trabalho produtivo de educandos que estejam freqiientando o ensino regular em
instituicGes de educacao superior, de educacdo profissional, de ensino médio, da educacdo especial e
dos anos finais do ensino fundamental, na modalidade profissional da educacdo de jovens e adultos”;

CONSIDERANDO “(...) a obrigatoriedade de celebra¢do de termo de compromisso entre o estudante,
a parte concedente do estagio e a institui¢do de ensino (...)”, conforme descrito no Art. 3°, item I, da
Lei Lei Federal n® 11.788, de 25 de setembro de 2008;

CONSIDERANDO a Determinacao de Servi¢co Conjunta Hospital Universitario Antdnio Pedro/Diretor
da Faculdade de Medicina e Diretor do Instituto de Satde da Comunidade, n° 1 de 14 de mar¢o de 2013
que trata das normas seguranca e acesso aos prédios que comp8e o complexo do HUAP;

CONSIDERANDO a Instrucdo de Servico PROGEPE n° 004/2020 que regulamenta as rotinas dos
servidores e procedimentos internos na UFF para adequacdo as determinacOes referentes a emergéncia
de salde publica decorrente do coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO a Portaria Normativa MEC n° 356, de 20 de marco de 2020 que dispde sobre a
realizacdo do estagio curricular obrigatorio para estudantes nos dois ultimos anos do curso de medicina,
e do ultimo ano dos cursos de enfermagem, farméacia e fisioterapia;

CONSIDERANDO a 32 versdo do Plano de Contingéncia da Universidade Federal Fluminense frente a
pandemia da COVID-19 causada pelo novo coronavirus (sars-cov-2) publicado no endereco eletronico
http://www.uff.br/sites/default/files/plano_de_contingencia_uff-covid-19-versao_3.pdf;

CONSIDERANDO o Protocolo de Biosseguranga para retomada das atividades nas Instituicdes
Federais de Ensino publicado em julho de 2020 no enderego eletrénico https://www.gov.br/mec/pt-
br/centrais-de-conteudo/campanhas
1/coronavirus/CARTILHAPROTOCOLODEBIOSSEGURANAR101.pdf

CONSIDERANDO a Portaria conjunta do Ministério da Economia/Secretaria Especial de Previdéncia
e Trabalho, no 20 de 18 de junho de 2020 que estabelece as medidas a serem observadas, visando a
prevencdo, controle e mitigagéo de riscos de transmissdo da COVID-19 nos ambientes de trabalho;

CONSIDERANDO as discussfes conduzidas pela Pro-Reitoria de Graduacdo junto as Diregbes da
Faculdade de Farmécia e da Escola de Enfermagem, que resultaram neste documento abordando a
admissibilidade da realizacdo de atividades de estagio obrigatério por estudantes dos cursos de
graduacdo da area da satde da Universidade Federal Fluminense no &mbito do Centro de Atengdo e
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Investigacdo em Tuberculose e Doengas Pulmonares Prof® Mazzini Bueno (CAIT/UFF), o Centro de
Atencdo a Saude do Idoso e seus Cuidadores (CASIC/UFF) e a Farméacia Universitaria (FAU/UFF),

RESOLVE:

Art. 1° Dispor sobre as diretrizes para a realizacdo das atividades de estagio obrigatério por os
estudantes dos cursos de graduacdo em saude da Universidade Federal Fluminense (UFF) no &mbito do
Centro de Atencdo e Investigacdo em Tuberculose e Doengas Pulmonares Prof Mazzini Bueno
(CAIT/UFF), do Centro de Atencdo a Salude do Idoso e seus Cuidadores (CASIC/UFF) e da Farmacia
Universitaria (FAU/UFF) durante e ap6s o periodo de emergéncia de salde publica decorrente da
pandemia do COVID19.

Art. 2° As atividades de estagio obrigatorio para os estudantes dos cursos de graduacao da area da salde
na Universidade Federal Fluminense (UFF) ocorrerdo de forma presencial para os dois ultimos anos do
curso de Medicina e para o Gltimo ano nos demais cursos.

Art. 3° A realizacdo das atividades de estagio obrigatério para os estudantes dos cursos de graduacgao
da area da satde na Universidade Federal Fluminense (UFF) no contexto da pandemia envolvem as
acOes e obrigagdes da Instituicdo de Ensino (UFF), das CoordenacBes de Curso e das doravante
denominadas Unidades Concedentes de estagio - CAIT/UFF, CASIC/UFF e FAU/UFF.

Art. 4° Sdo obrigacdes da Instituicdo de Ensino (UFF):

I- Celebrar o Termo de Compromisso de Estagio;

I1- Contratar em favor do estagiario seguro contra acidentes pessoais;

- Zelar pelo cumprimento do termo de compromisso de estagio e pela adequacdo do
estagio a proposta pedagogica do curso;

V- Assegurar as condicdes de preceptoria e supervisao;

V- Definir, em conjunto com as Unidades Concedentes, o Kit de Equipamentos de Protecdo
Individual (EPI) necessario para o cendrio de pratica nos variados espagos assistenciais;

VI- Prover os insumos/Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) necessarios para a
realizacdo do estagio, de acordo com a viabilidade or¢camentaria, administrativa e financeira.

Art. 5° Sdo obrigacBes da Coordenacgdo de Curso:

I - Planejar, em conjunto com a Unidade Concedente, as atividades a serem realizadas
considerando as normas vigentes de prevencao dos riscos de exposicdo a COVID-19;

Il - Informar & Unidade Concedente, antes do inicio das atividades, 0 nome do(s) professor(es)
orientador/supervisor(es), 0 nimero de estudantes por local de préatica, periodo de realizacédo, carga
horaria semanal e as atividades a serem desenvolvidas de acordo com o plano de atividades;

Il - Planejar, em conjunto com a Unidade Concedente, o quantitativo e tipos de EPIs necessarios
para 0s estudantes executarem as atividades de estagio;

IV - Zelar pelo cumprimento, por parte do (s) professor (es) orientador/supervisor (es) e estudantes,
das normas de seguranca e protocolos estabelecidos pela Unidade;

V - Orientar os estudantes quanto a aquisi¢do de EPIs, sem prejuizo do eventual fornecimento pela
UFF;

VI - Encaminhar para os estudantes o Termo de Responsabilidade do Estagio (ANEXO 1),
instrumento de carater excepcional que registra o interesse do estudante na realizagdo do estagio,
explicita o ambiente de estdgio como de risco para a exposicdo a COVID-19 e registra 0 ndo
pertencer a qualquer grupo de risco a COVID-19;

VIl - Prover o treinamento de paramentacdo e desparamentacdo para oS estagiarios nos mais
variados cenarios de pratica.

Art. 6. S80 obriga¢des das Unidades Académicas a que se vinculam os Cursos de Graduagao:
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Art.

Art.

I - Promover acfes articuladas com Departamentos de Ensino e Coordenagdes de Curso visando
apoiar academicamente e administrativamente o cumprimento dos Projetos Pedagdgicos dos
Cursos;

Il - Contribuir para a constru¢do e consolidagéo de parcerias intra e interinstitucionais visando ao
sucesso académico dos estudantes;

111 — Disponibilizar os EPIs com o apoio ou em planejamento integrado a Administracdo Central da
UFF;

IV - Zelar pelo cumprimento das legislagBes vigentes e orientar a comunidade interna e externa
quanto as aces institucionais que visam garantir o sucesso académico e a qualidade do ensino;

V - Apoiar as a¢des desenvolvidas pela Coordenacgdo de Curso, promovendo didlogo constante com
0s entes envolvidos nos cenarios de pratica;

VI - Atuar, em conjunto com a Coordenagéo de Curso, nos casos omissos desta Instrugéo;

VIl - Atuar como instancia recursal maxima em situacGes excepcionais ndo previstas nesta
Instrucéo.

7° Séo obrigacdes das Unidades Concedentes:

I- Celebrar Termo de Compromisso com a instituicdo de ensino e o estudante, zelando por seu
cumprimento;

II- Ofertar instalagbes que tenham condi¢Ges de proporcionar ao estudante atividades de
aprendizagem;

- Disponibilizar o mapeamento dos locais/setores disponiveis para a realizacdo do
estagio, de acordo com os niveis de risco, elencando os respectivos EPIs necessarios e o
quantitativo maximo de estudantes por local, considerando as medidas de enfrentamento e combate
a COVID-19;

V- Indicar preceptor, com formacdo ou experiéncia profissional na area de conhecimento
desenvolvida no curso do estudante, para orientar e supervisionar os estudantes em conjunto com o
professor orientador;

V- Zelar pelo cumprimento por parte dos professores orientadores/supervisores e estudantes das
normas de seguranca e protocolos estabelecidos pela Unidade Concedente;

VI - Planejar, em conjunto com a Coordenacdo de Curso e/ou Coordenacdo de Estagio, o
quantitativo de EPI necessario para os estudantes durante o estagio;

VII — Disponibilizar os EPIs com o apoio ou em planejamento integrado a Administracdo Central
da UFF.

8° A realizacdo das atividades de estdgio obrigatério objeto desta Instrucdo por estudantes dos

cursos de graduacdo da area da salde da Universidade Federal Fluminense (UFF) no contexto da
pandemia observara as seguintes diretrizes:

1.Os estudantes deverdo cumprir as normas vigentes relacionadas a seguranca e acesso aos setores
de estagio que compdem o Centro de Atencdo e Investigacdo em Tuberculose e Doengas
Pulmonares Prof Mazzini Bueno (CAIT/UFF), o Centro de Atencdo & Saude do Idoso e seus
Cuidadores (CASIC/UFF) e a Farmacia Universitaria (FAU/UFF);

I1.Estudantes e docentes pertencentes aos grupos de risco (a saber: gestantes, lactantes, pessoas
com filhos ou dependentes em idade escolar, que dividam a mesma habitagdo com pessoas
idosas, pessoas com sessenta anos ou mais, com imunodeficiéncias ou com doencas
preexistentes cronicas ou graves) estardo impedidos de comparecer as atividades presenciais
durante a vigéncia da pandemia;

I1I.No caso dos estudantes do grupo de risco, o planejamento das atividades de estagio sera
avaliado de acordo com as diretrizes didatico-pedagogicas e curriculares de cada curso e demais
normativas vigentes;

IV.Estudantes e docentes que dividam a mesma habitagdo com pessoas com suspeita ou
confirmacdo de COVID-19 deverdo ser afastados temporariamente e deverdo cumprir a
guarentena de 14 (quatorze) dias;

V.Estudantes e docentes com sintomas gripais deverdo ser afastados das atividades e deveréo
cumprir a quarentena de 14 (quatorze) dias;
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VI1.Utilizar méascaras, conforme orientacdo da autoridade sanitéria, de forma a cobrir a boca e 0
nariz no trajeto a unidade de salde bem como seguir as orienta¢cdes de uso de EPI em cada
atividade especifica de cada unidade concedente;

VI11.Seguir as regras de etiqueta respiratoria para protegdo, em casos de tosse e espirros;

VIIl.Lavar as mdos com &gua e sabao ou higienizé-las regularmente com alcool em gel 70%);

IX.Evitar cumprimentar com aperto de méos, beijos ou abracos;

X.Manter o cabelo preso e ndo usar acessorios pessoais, como brincos, anéis e reldgios;

XI1.N&o compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais de escritério, livros,
equipamentos e afins;

XlIl.Manter sempre que possivel o distanciamento de 1,5m (um metro e meio) entre vocé e outra
pessoa;

XI1Il.Manter a limpeza e desinfec¢do de equipamentos e maquinarios coletivos ap6s a utilizagdo por
usuario.

Art. 9° As diretrizes previstas nesta Instrucdo poderdo ser aplicaveis a outros cursos de graduacdo da
UFF que porventura tenham interessados em realizar atividades de estdgio no Centro de Atengdo e
Investigacdo em Tuberculose e Doengas Pulmonares Prof. Mazzini Bueno (CAIT/UFF), do Centro de
Atencdo a Saude do ldoso e seus Cuidadores (CASIC/UFF) e da Farméacia Universitaria (FAU/UFF),
desde que haja articulagdo prévia e comum acordo entre as Direces das Unidades
Académicas/Administrativas responsaveis pelas Unidades Concedentes e as Coordenacdes de Curso/
Coordenacdes de Estagio correspondentes.

Art.10 Esta Instrucdo de Servico entra em vigor na data de sua publicacdo e podera ser alterada em
decorréncia de normativas superiores, novas diretrizes e normas das autoridades sanitarias e da UFF.

Niteroi, 21 de outubro de 2020.

ALEXANDRA ANASTACIO MONTEIRO SILVA
Pro-Reitora de Graduacgdo
HHHHHHY
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ANEXO 1

TERMO DE RESPONSABILIDADE DO ESTAGIARIO

Eu , estudante

regularmente matriculado (@) no curso de , matricula

, N0 periodo. Declaro para todos os efeitos e fins que:

() Quero realizar a atividade de estagio.

() Estou ciente da situacdo de pandemia declarada pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS), da
situacdo de emergéncia de salde publica decorrente do novo coronavirus (COVID-19) e dos riscos que
0s cenarios de praticas em ambientes hospitalares representam.

() Néo pertenco aos grupos de risco: gestantes, lactantes, pessoas com filhos ou dependentes em idade
escolar, que dividam a mesma habitacdo com pessoas idosas, pessoas com sessenta anos ou mais, com

imunodeficiéncias ou com doencas preexistentes crénicas ou graves.

, de de 2020.

Assinatura do Estudante



