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Instrucdo Normativa PROGRAD/UFF n° 13 de 21 de junho de 2021.

Disp0Oe sobre as diretrizes para a realizacdo das atividades
de estagio obrigatério por estudantes dos cursos de
graduacdo da &rea da salde da Universidade Federal
Fluminense (UFF) no @mbito do Centro de Atengdo e
Investigacdo em Tuberculose e Doencas Pulmonares
Prof. Mazzini Bueno (CAIT/UFF), do Centro de Atencdo
a Saude do Idoso e seus Cuidadores (CASIC/UFF) e
Farmécia Universitaria (FAU/UFF) da Universidade
Federal Fluminense durante e apds o periodo de
emergéncia de salde publica decorrente da pandemia de
COVID19 e revoga a Instrucdo de Servico PROGRAD
n°17/2020.

A PRO-REITORA DE GRADUACAO DA UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE, no uso das
atribuigdes estatutarias e regimentais, e considerando:

CONSIDERANDO a Lei Federal n® 11.788, de 25 de setembro de 2008, que define em seu art. 10 que “Estégio €
ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparacdo para o trabalho
produtivo de educandos que estejam frequentando o ensino regular em instituicbes de educacdo superior, de
educacdo profissional, de ensino médio, da educacdo especial e dos anos finais do ensino fundamental, na
modalidade profissional da educacdo de jovens e adultos”;

CONSIDERANDO “(...) a obrigatoriedade de celebracdo de termo de compromisso entre o estudante, a parte
concedente do estagio e a instituicdo de ensino (...)”, conforme descrito no Art. 3°, item Il, da Lei Federal n°
11.788, de 25 de setembro de 2008;

CONSIDERANDO a Resolu¢do CEP/UFF n° 298/2015, que regulamenta a politica de estagio curricular -
obrigatdrio e ndo obrigatdrio - para os estudantes do curso de graduagdo da UFF;

CONSIDERANDO a Determinagdo de Servico Conjunta Hospital Universitario Antonio Pedro/Diretor da
Faculdade de Medicina e Diretor do Instituto de Satide da Comunidade, n° 1 de 14 de marco de 2013 que trata das
normas de seguranca e acesso aos prédios que compdem o complexo do HUAP;

CONSIDERANDO a Instrucéo de Servico PROGEPE n° 004/2020, e suas alteragdes, que regulamenta as rotinas
dos servidores e procedimentos internos na UFF para adequacao as determinacdes referentes a emergéncia de saude
publica decorrente do coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO a Portaria Normativa MEC n° 356, de 20 de margo de 2020, que dispde sobre a realizagdo do
estagio curricular obrigatério para estudantes nos dois ultimos anos do curso de Medicina, e do ultimo ano dos
cursos de Enfermagem, Farmécia e Fisioterapia;

CONSIDERANDO a 5?2 versdo do Plano de Contingéncia da Universidade Federal Fluminense frente a pandemia
da COVID-19 causada pelo novo coronavirus (sars-cov-2) publicado no endereco eletrénico
http://www.uff.br/sites/default/files/plano de contingencia uff - versao 5.pdf;

CONSIDERANDO o Plano de Contingéncia para infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19) Empresa
Brasileira de Servigos Hospitalares — EBSERH Hospital Universitario Antonio Pedro publicado em maio de 2020
no endereco eletrénico  http://www.ebserh.gov.br/web/huap-uff/assuntos/covid-19/plano-de-contingencia, as
normas sanitérias vigentes e as ResolucBes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA quanto as boas
praticas hospitalares;

CONSIDERANDO o Protocolo de Biosseguranga para retomada das atividades nas Instituicdes Federais de Ensino
publicado em julho de 2020 no enderego eletronico https://www.gov.br/mec/pt-br/centrais-de-conteudo/campanhas
1/coronavirus/CARTILHAPROTOCOLODEBIOSSEGURANAR101.pdf;

CONSIDERANDO a Portaria Conjunta n° 20, de 18 de junho de 2020, do Ministério da Economia/Secretaria
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Especial de Previdéncia e Trabalho, que estabelece as medidas a serem observadas, visando a prevencéo, controle e
mitigag&o de riscos de transmisséo da COVID-19 nos ambientes de trabalho; e

CONSIDERANDO as discussdes conduzidas pela Pro-Reitoria de Graduag&o junto as Direcdes da Faculdade de
Farmécia e da Escola de Enfermagem, que resultaram neste documento abordando a admissibilidade da realizacéo
de atividades de estagio obrigatério por estudantes dos cursos de graduacdo da area da salde da Universidade
Federal Fluminense no &mbito do Centro de Atengdo e Investigacdo em Tuberculose e Doengas Pulmonares Prof°
Mazzini Bueno (CAIT/UFF), o Centro de Atencdo a Salde do Idoso e seus Cuidadores (CASIC/UFF) e a Farmacia
Universitaria (FAU/UFF),

RESOLVE:

Art. 1° Dispor sobre as diretrizes para a realizagdo das atividades de estagio obrigatorio por os estudantes dos
cursos de graduacdo em saude da Universidade Federal Fluminense (UFF) no ambito do Centro de Atencdo e
Investigacdo em Tuberculose e Doengas Pulmonares Prof Mazzini Bueno (CAIT/UFF), do Centro de Atencdo a
Saude do Idoso e seus Cuidadores (CASIC/UFF) e da Farmécia Universitaria (FAU/UFF) durante e ap6s o periodo
de emergéncia de saude publica decorrente da pandemia do COVID19, e revogar a Instrucdo de Servigo
PROGRAD n°17/2020.

Art. 2° As atividades de estagio obrigatério para os estudantes dos cursos de graduacdo objeto desta Instrucdo
ocorrerdo de forma presencial para os dois Gltimos anos do curso de Medicina e para o Gltimo ano dos demais
CUrsos.

Art. 3° A realizacdo das atividades de estagio obrigatorio para os estudantes dos cursos de graduacdo da area da
salde na Universidade Federal Fluminense (UFF) no contexto da pandemia envolvem as agdes e obrigacfes da
Instituicdo de Ensino (UFF), das Coordenagdes de Curso e das doravante denominadas Unidades Concedentes de
estagio - CAIT/UFF, CASIC/UFF e FAU/UFF.

Art. 4° S&o obrigacGes da Instituicdo de Ensino:
I- celebrar o Termo de Compromisso de Estagio;
I1- contratar, em favor do estagiario, seguro contra acidentes pessoais;

I1I- zelar pelo cumprimento do termo de compromisso de estigio e pela adequacdo do estdgio & proposta
pedagdgica do curso;

IV- assegurar as condicOes de preceptoria e supervisao;

V- definir, em conjunto com as Unidades Concedentes, o Kit de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI)
necessario para o cenario de préatica nos variados espagos assistenciais; e

VI- prover os insumos/Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) necessarios para a realizacdo do estagio, de
acordo com a viabilidade orcamentéria, administrativa e financeira.

Art. 5° Sdo obrigacgbes da Coordenacédo de Curso:

I - planejar, em conjunto com a Unidade Concedente, as atividades a serem realizadas considerando as normas
vigentes de prevencdo dos riscos de exposi¢do & COVID-19;

II- informar a Unidade Concedente, antes do inicio das atividades, o nome do(s) professor(es)
orientador/supervisor(es), 0 numero de estudantes por local de pratica, periodo de realizacéo, carga horaria semanal
e as atividades a serem desenvolvidas de acordo com o plano de atividades;

I11- planejar, em conjunto com a Unidade Concedente, o quantitativo e tipos de EPIs necessarios para os estudantes
executarem as atividades de estagio;

IV- zelar pelo cumprimento, por parte do (s) professor (es) orientador/supervisor (es) e estudantes, das normas de
seguranca e protocolos estabelecidos pela Unidade;

V- orientar os estudantes quanto a aquisicao de EPIs, sem prejuizo do eventual fornecimento pela UFF;
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VI- encaminhar para os estudantes o Termo de Responsabilidade do Estagio, conforme modelo sugerido no
ANEXO 1, instrumento de carater excepcional que registra o interesse do estudante na realizacdo do estégio,
explicita o ambiente hospitalar como de risco para a exposicdo a COVID-19 e o registro de ndo pertencer a
qualquer grupo de risco 8 COVID-19; e

VII- prover o treinamento de paramentacdo e desparamentacdo para os estagidrios nos mais variados cenarios de
pratica.

Paragrafo unico. O modelo sugerido de Termo de Responsabilidade que consta do Anexo | podera ser adaptado
pela Coordenacdo de Curso, a partir de andlise da concedente, sem que haja a publicagdo de uma nova Instrucéo
Normativa, para acompanhar o movimento dindmico de mudangas que ocorram no cenario local, em decorréncia da
atualizacdo de protocolos de seguranca e do avanco do processo de imunizagédo da populagao.

Art. 6° Sdo obrigacdes das Unidades Académicas:

I- promover agbes articuladas com o Departamento de Ensino e Coordenagdo de Curso visando apoiar
academicamente e administrativamente o cumprimento dos Projetos Pedagdgicos dos Cursos;

I1- contribuir para a construcdo e consolidacdo de parcerias intra e interinstitucionais visando ao sucesso académico
dos estudantes;

I11- zelar pelo cumprimento das legislagfes vigentes e orientar a comunidade interna e externa quanto as agdes
institucionais que visam garantir o sucesso académico e a qualidade do ensino;

IV- apoiar as agdes desenvolvidas pela Coordenacdo de Curso, promovendo didlogo constante com os entes
envolvidos nos cenarios de praticas;

V- atuar, em conjunto com a Coordenacéo de Curso, nos casos omissos desta Instrucao; e

VI- atuar como instancia recursal maxima em situacdes excepcionais ndo previstas nesta Instrucao de Servico.
Art. 7° Sdo obrigacdes das Unidades Concedentes:

I- celebrar termo de compromisso com a Instituicdo de ensino e o estudante, zelando por seu cumprimento;

I1- ofertar instalagdes que tenham condicGes de proporcionar ao estudante atividades de aprendizagem;

I11- disponibilizar o mapeamento dos locais/setores disponiveis para a realizacdo do estagio, com os respectivos
EPIs necessarios e o quantitativo maximo de estudantes por local, considerando as medidas de enfrentamento e
combate a COVID19;

IV- indicar preceptor, com formacdo ou experiéncia profissional na &rea de conhecimento desenvolvida no curso do
estudante, para orientar e supervisionar os estudantes em conjunto com o professor orientador;

V- zelar pelo cumprimento por parte dos professores orientadores/supervisores e estudantes das normas de
seguranca e protocolos estabelecidos pela Unidade Concedente;

VI- planejar, em conjunto com a Coordenacéo de Curso e/ou Coordenacdo de Estagio, o quantitativo de EPI que
podera ser disponibilizado para os estudantes durante o estagio; e

V1I- disponibilizar os EPIs com 0 apoio ou em planejamento integrado & Administragdo Central da UFF.

Art. 8° A realizacdo das atividades de estagio obrigatorio objeto desta Instru¢do por estudantes dos cursos de
graduacdo da area da salde da Universidade Federal Fluminense (UFF) no contexto da pandemia observara as
seguintes Diretrizes:

I- os estudantes deverdo cumprir as normas vigentes relacionadas & seguranca e acesso aos setores de estagio que
compdem o Centro de Atencdo e Investigagdo em Tuberculose e Doencas Pulmonares Prof Mazzini Bueno
(CAIT/UFF), o Centro de Atencdo a Saude do Idoso e seus Cuidadores (CASIC/UFF) e a Farmacia Universitaria
(FAU/UFF);

I1- estudantes e docentes pertencentes aos grupos de risco, gestantes, lactantes, pessoas com filhos ou dependentes
em idade escolar, que dividam a mesma habitagdo com pessoas idosas, pessoas com sessenta anos ou mais, com
imunodeficiéncias ou com doencgas preexistentes cronicas ou graves estardo impedidos das atividades durante a
vigéncia da pandemia, exceto nos casos em que ja tenha sido observado o processo de imunizacgao correspondente;
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I11- no caso dos estudantes do grupo de risco, o planejamento das atividades de estagio sera avaliado de acordo com
as diretrizes didatico-pedagogicas e diretrizes curriculares de cada curso e normativas vigentes;

IV- estudantes e docentes que dividam a mesma habitagdo com pessoas com suspeita ou confirmagéo de Covid-19
deverdo ser afastados temporariamente e deverdo cumprir a quarentena de 14 (quatorze) dias;

V- estudantes e docentes com sintomas gripais deverdo ser afastados das atividades e deverdo cumprir a quarentena
de 14 (quatorze) dias;

VI- utilizar méscaras, conforme orientagdo da autoridade sanitaria, de forma a cobrir a boca e 0 nariz no trajeto a
unidade de saide bem como seguir as orientacGes de uso de EPI em cada atividade especifica de cada Unidade
Concedente;

VII- seguir as regras de etiqueta respiratoria para protegdo, em casos de tosse e espirros;

VII1- lavar as maos com &gua e sabdo ou higieniza-las regularmente com &lcool em gel a 70% (setenta por cento);
IX- evitar cumprimentar com aperto de maos, beijos ou abracos;

X- manter o cabelo preso e ndo usar acessorios pessoais, como brincos, anéis e reldgios;

XI- ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais de escritorio, livros, equipamentos e
afins;

XI1I- manter sempre que possivel o distanciamento de 1,5m (um metro e meio) entre vocé e outra pessoa; e
XII1- manter a limpeza e desinfec¢do de equipamentos e maquinarios coletivos apés a utilizagdo por usuario.

Art.9° As diretrizes previstas nesta Instrucdo poderdo ser aplicaveis a outros cursos de graduagdo da UFF que
porventura tenham interessados em realizar atividades de estdgio no Centro de Atencdo e Investigacdo em
Tuberculose e Doengas Pulmonares Prof. Mazzini Bueno (CAIT/UFF), do Centro de Atencgdo & Saude do Idoso e
seus Cuidadores (CASIC/UFF) e da Farmécia Universitaria (FAU/UFF), desde que haja articulagdo prévia e
comum acordo entre as Dire¢fes das Unidades Académicas/Administrativas responsaveis pelas Unidades
Concedentes e as Coordenacdes de Curso/ Coordenacdes de Estagio correspondentes.

Art. 10. Fica revogada a Instrugéo de Servico PROGRAD n° 17/2020, de 21 de outubro de 2020, publicada no
Boletim de Servigo de 22 de outubro de 2020.

Art. 11. Esta Instrugdo Normativa entra em vigor na data de sua publicacdo e podera ser alterada em decorréncia
de normativas superiores, novas diretrizes e normas das autoridades sanitérias e da UFF.

Niter6i, 21 de junho de 2021.
ALEXANDRA ANASTACIO MONTEIRO SILVA

Pro-Reitora de Graduacgéo
HHu#tH
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ANEXO |
TERMO DE RESPONSABILIDADE DO ESTAGIARIO

Eu , inscrito no CPF/MF sob o
n° , estudante regularmente matriculado (a) no curso de :
matricula , NO periodo, DECLARO para todos os efeitos e fins que:

() Quero realizar a atividade de estagio.

() Estou ciente da situacdo de pandemia declarada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), da situacdo de
emergéncia de saude publica decorrente do novo coronavirus (COVID-19) e dos riscos que 0s cenarios de praticas
em ambientes de assisténcia a satde representam.

() Estou ciente dos protocolos de seguranca, da obrigatoriedade do treinamento nos protocolos de biosseguranca
antes do inicio das atividades préticas e de sua observancia e cumprimento durante a atividade de estagio.

() Nao pertengo aos grupos de risco: gestantes, lactantes, pessoas com filhos ou dependentes em idade escolar,
que dividam a mesma habitagdo com pessoas idosas, pessoas com sessenta anos ou mais, com imunodeficiéncias
ou com doengas preexistentes cronicas ou graves OU

( ) Embora pertenca aos grupos de risco (gestantes, lactantes, pessoas com filhos ou dependentes em idade
escolar, que dividam a mesma habitacdo com pessoas idosas, pessoas com sessenta anos ou mais, com
imunodeficiéncias ou com doencas preexistentes crénicas ou graves), declaro que fui devidamente imunizado com
a vacina anticovid-19, assim como as pessoas acima de 60 anos e aquelas com doencgas crbnicas com as quais eu
resido.

, I

(Local e data — dia, més e ano)

Assinatura do Estudante



