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Instrucdo Normativa PROGRAD/UFF n° 12 de 21 de junho de 2021.

Dispde sobre as diretrizes para a realizagdo de atividades
de estagio obrigatério por estudantes dos cursos de
graduacdo em Biomedicina, Enfermagem, Farmécia,
Medicina e Nutricdo da Universidade Federal Fluminense
(UFF) no ambito do Hospital Universitario Antonio
Pedro da Universidade Federal Fluminense- HUAP-
UFF/EBSERH durante e ap6s o periodo de emergéncia
de salde publica decorrente da pandemia do COVID19 e
revoga a Instrugdo de Servico PROGRAD n°14/2020.

A PRO-REITORA DE GRADUACAO DA UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE, no uso das
atribuigdes estatutarias e regimentais, e considerando:

CONSIDERANDO a Lei Federal n° 11.788, de 25 de setembro de 2008, que define em seu art. 10 que “Estégio €
ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparacdo para o trabalho
produtivo de educandos que estejam frequentando o ensino regular em instituicbes de educacdo superior, de
educacdo profissional, de ensino médio, da educacdo especial e dos anos finais do ensino fundamental, na
modalidade profissional da educacdo de jovens e adultos”;

CONSIDERANDO “(...) a obrigatoriedade de celebracdo de termo de compromisso entre o estudante, a parte
concedente do estagio e a instituicdo de ensino (...)”, conforme descrito no Art. 3°, item Il, da Lei Federal n°
11.788, de 25 de setembro de 2008;

CONSIDERANDO a Resolu¢do CEP/UFF n° 298/2015, que regulamenta a politica de estagio curricular -
obrigatdrio e ndo obrigatdrio - para os estudantes do curso de graduagdo da UFF;

CONSIDERANDO a Determinagcdo de Servico Conjunta Hospital Universitario Antonio Pedro/Diretor da
Faculdade de Medicina e Diretor do Instituto de Satide da Comunidade, n°® 1 de 14 de marco de 2013 que trata das
normas de seguranca e acesso aos prédios que compdem o complexo do HUAP;

CONSIDERANDO a Instrucéo de Servico PROGEPE n° 004/2020, e suas alteragdes, que regulamenta as rotinas
dos servidores e procedimentos internos na UFF para adequacao as determinacdes referentes a emergéncia de saude
publica decorrente do coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO a Portaria Normativa MEC n° 356, de 20 de margo de 2020, que dispde sobre a realizagdo do
estagio curricular obrigatério para estudantes nos dois ultimos anos do curso de Medicina, e do ultimo ano dos
cursos de Enfermagem, Farmécia e Fisioterapia;

CONSIDERANDO a 5?2 verséo do Plano de Contingéncia da Universidade Federal Fluminense frente a pandemia
da COVID-19 causada pelo novo coronavirus (sars-cov-2) publicado no endereco eletrénico
http://www.uff.br/sites/default/files/plano de contingencia uff - versao 5.pdf;

CONSIDERANDO o Plano de Contingéncia para infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19) Empresa
Brasileira de Servigos Hospitalares — EBSERH Hospital Universitario Antonio Pedro publicado em maio de 2020
no endereco eletrénico  http://www.ebserh.gov.br/web/huap-uff/assuntos/covid-19/plano-de-contingencia, as
normas sanitérias vigentes e as Resoluc@es da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA quanto as boas
praticas hospitalares;

CONSIDERANDO o Protocolo de Biosseguranga para retomada das atividades nas Instituicdes Federais de Ensino
publicado em julho de 2020 no enderego eletronico https://www.gov.br/mec/pt-br/centrais-de-conteudo/campanhas
1/coronavirus/CARTILHAPROTOCOLODEBIOSSEGURANAR101.pdf

CONSIDERANDO a Portaria Conjunta n° 20, de 18 de junho de 2020, do Ministério da Economia/Secretaria
Especial de Previdéncia e Trabalho, que estabelece as medidas a serem observadas, visando a prevencéo, controle e
mitigagdo de riscos de transmissdo da COVID-19 nos ambientes de trabalho.
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RESOLVE:

Art. 1° Dispor sobre as diretrizes para a realizacdo de atividades de estagio obrigatério por estudantes dos cursos
de graduacdo em Biomedicina, Enfermagem, Farmacia, Medicina e Nutricdo da Universidade Federal Fluminense
(UFF) no ambito do Hospital Universitario Anténio Pedro da Universidade Federal Fluminense- HUAP-
UFF/EBSERH durante e ap6s o periodo de emergéncia de sade publica decorrente da pandemia do COVID19, e
revogar a Instrucéo de Servico PROGRAD n°14/2020.

Art. 2° As atividades de estagio obrigatério para os estudantes dos cursos de graduacdo objeto desta Instrucdo
ocorrerdo de forma presencial para os dois Gltimos anos do curso de Medicina e para o Gltimo ano dos demais
CUrsos.

Art. 3° A realizacdo das atividades de estagio obrigatorio para os estudantes dos cursos de objeto desta Instrucdo
no contexto da pandemia envolvem as agdes/obrigacdes da Instituicdo de Ensino (UFF), da Coordenacéo de curso e
da Instituicdo concedente (HUAP-UFF/EBSERH).

Art. 4° S&o obrigacGes da Instituicdo de Ensino:
I- celebrar o Termo de Compromisso de Estagio;
I1- contratar, em favor do estagiario, seguro contra acidentes pessoais;

I1I- zelar pelo cumprimento do termo de compromisso de estigio e pela adequacdo do estadgio & proposta
pedagdgica do curso;

IV- assegurar as condicOes de preceptoria e supervisao;

V- definir, em conjunto com a instituicdo concedente, a provisdo do kit de Equipamentos de Prote¢do Individual
(EPI) necessario para o cendrio de pratica nos variados espacos assistenciais; e

VI- prover os insumos/Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) necessarios para a realizagdo do estagio;
Art. 5° S8o obrigacgbes da Coordenacédo de Curso:

| - planejar as atividades a serem realizadas no hospital considerando as normas vigentes de prevengdo dos riscos
de exposicdo a COVID-19;

Il- informar & instituicdo concedente, antes do inicio das atividades, o nome do professor (es) orientador (es)
presencial, 0 nimero de estudantes por local de préatica, o periodo de realizacdo, a carga horaria semanal e as
atividades a serem desenvolvidas de acordo com o plano de atividades;

I1l- planejar, em conjunto com a Instituicio Concedente, o quantitativo e tipos de EPIs necessarios para 0s
estudantes executarem as atividades de estagio;

IV- zelar pelo cumprimento das normas de seguranca e protocolos estabelecidos pelo hospital;

V- encaminhar para os estudantes o Termo de Responsabilidade do estagio, conforme modelo sugerido no ANEXO
1, instrumento de caréter excepcional que registra o interesse do estudante na realizagdo do estagio, explicita o
ambiente hospitalar como de risco para a exposicdo a COVID-19 e o registro de ndo pertencer a qualquer grupo de
risco a COVID-19;

VI - encaminhar para assinatura dos estudantes e da Instituicdo Concedente o Termo de Compromisso de Estagio
(ANEXO 2);

VII - assinar o Termo de Compromisso de Estdgio (ANEXO 2) em nome da Instituicdo de Ensino, conforme a
Resolucdo CEP 298/2015;

VIII- prover o treinamento de paramentacdo e desparamentacdo para os estagiarios nos mais variados cenarios de
pratica; e

IX — planejar e executar o treinamento em conjunto com a Concedente: do uso dos EPI’s (incluindo a paramentagéo
e a desparamentacéo) e do Protocolo da Biossegurancga nas atividades praticas nos diferentes cenarios do HUAP.

Paragrafo unico. O modelo sugerido de Termo de Responsabilidade que consta do Anexo | podera ser adaptado
pela Coordenacdo de Curso, a partir de andlise da concedente, sem que haja a publicagdo de uma nova Instrucéo
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Normativa, para acompanhar o movimento dindmico de mudangas que ocorram no cenario local, em decorréncia da
atualizacdo de protocolos de seguranca e do avanco do processo de imunizagédo da populagao.

Art. 6° Sdo obrigacdes das Unidades Académicas:

I- promover agbes articuladas com o Departamento de Ensino e Coordenagdo de Curso visando apoiar
academicamente e administrativamente o cumprimento do Projeto Pedagdgico do Curso;

I1- contribuir para a construcdo e consolidacdo de parcerias intra e interinstitucionais visando ao sucesso académico
dos estudantes;

I11- zelar pelo cumprimento das legislagfes vigentes e orientar a comunidade interna e externa quanto as agdes
institucionais que visam garantir o sucesso académico e a qualidade do ensino;

IV- apoiar as agdes desenvolvidas pela Coordenacdo de Curso, promovendo didlogo constante com os entes
envolvidos nos cenarios de praticas;

V- atuar, em conjunto com a Coordenacao de Curso, nos casos omissos desta Instrugdo de Servigo; e

IV- atuar como instancia recursal maxima em situagdes excepcionais ndo previstas nesta Instrugao de Servico.
Art. 7° Sdo obrigacdes da Concedente:

I- celebrar termo de compromisso com a Instituicdo de ensino e o estudante, zelando por seu cumprimento;

I1- ofertar instalagOes que tenham condicGes de proporcionar ao estudante atividades de aprendizagem;

I11- informar, por meio de um projeto de sinalizagdo visual, quais os locais/setores disponiveis para a realizacéo do
estagio, com os respectivos EPIs necessarios e o gquantitativo maximo de estudantes por local, considerando as
medidas de enfrentamento e combate a COVID19, conforme orienta¢des do HUAP;

IV- indicar preceptor, com formacdo ou experiéncia profissional na &rea de conhecimento desenvolvida no curso do
estudante, para orientar e supervisionar os estudantes em conjunto com o professor orientador;

V- zelar pelo cumprimento por parte dos professores orientadores e estudantes das normas de seguranga e
protocolos estabelecidos pelo hospital;

VI- planejar, em conjunto com a Coordenagdo de Curso, o quantitativo de EPI que podera ser disponibilizado para
0s estudantes durante o estagio;

VII- prover os insumos/EPIs necessarios para a realizacéo do estagio; e

VI1II- planejar e executar o treinamento em conjunto com a Coordenagdo de Curso: do uso dos EPIs (incluindo a
paramentacdo e a desparamentacdo) e do Protocolo da Biosseguranca nas atividades praticas nos diferentes
cenarios do HUAP.

Art. 8° A realizagdo das atividades de estagio obrigatorio para os estudantes dos cursos de graduacdo objeto desta
Instrucdo no contexto da pandemia devem seguir as seguintes Diretrizes:

N

I- os estudantes deverdo cumprir as normas vigentes relacionadas a seguranca e ao acesso aos prédios que
compOem o HUAP e realizar o treinamento relacionado a biosseguranga;

I1- estudantes e docentes pertencentes aos grupos de risco, a saber: gestantes, lactantes, pessoas com filhos ou
dependentes em idade escolar, que dividam a mesma habitagdo com pessoas idosas, pessoas com sessenta anos ou
mais, com imunodeficiéncias ou com doengas preexistentes cronicas ou graves estardo impedidos das atividades
durante a vigéncia da pandemia, exceto nos casos em que j& tenha sido observado o processo de imunizacao
correspondente;

I11- no caso dos estudantes do grupo de risco, o planejamento das atividades de estagio sera avaliado de acordo com
as diretrizes didatico-pedagogicas e diretrizes curriculares de cada curso e normativas vigentes;

IV- estudantes e docentes que dividam a mesma habitagdo com pessoas com suspeita ou confirmagéo de Covid-19
deverdo ser afastados temporariamente e deverdo cumprir a quarentena de 14 (quatorze) dias;

V- estudantes e docentes com sintomas gripais deverdo ser afastados das atividades e deverdo cumprir a quarentena
de 14 (quatorze) dias;
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VI- utilizar méscaras, conforme orientagdo da autoridade sanitaria, de forma a cobrir a boca e 0 nariz no trajeto a
unidade de satde bem como seguir as orientagdes de uso de EPI em cada atividade especifica de cada unidade;

VII- seguir as regras de etiqueta respiratoria para protegdo, em casos de tosse e espirros;

VIII- lavar as maos com &gua e sabdo ou higieniza-las regularmente com &lcool em gel a 70% (setenta por cento);
IX- evitar cumprimentar com aperto de maos, beijos ou abracos;

X- manter o cabelo preso e ndo usar acessorios pessoais, como brincos, anéis e reldgios;

XI- ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais de escritorio, livros, equipamentos e
afins;

XI1I- manter sempre que possivel o distanciamento de 1,5m (um metro e meio) entre vocé e outra pessoa; e
XII1- manter a limpeza e desinfec¢do de equipamentos e maquinarios coletivos apés a utilizagdo por usuario.

Art.9° Fica revogada a Instrucdo de Servico PROGRAD n° 14/2020, de 07 de agosto de 2020, publicada no
Boletim de Servico de 10 de agosto de 2020.

Art. 10 Esta Instrucdo Normativa entra em vigor na data de sua publicacdo e poderd ser alterada em decorréncia de
normativas superiores, novas diretrizes e normas das autoridades sanitérias, Universidade e HUAP-UFF/EBSERH.

Niter6i, 21 de junho de 2021.

ALEXANDRA ANASTACIO MONTEIRO SILVA

Pro-Reitora de Graduacgéo
HHu#tH
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ANEXO |
TERMO DE RESPONSABILIDADE DO ESTAGIARIO

Eu , inscrito no CPF/MF sob o
n° , estudante regularmente matriculado (a) no curso de :
matricula , NO periodo, DECLARO para todos os efeitos e fins que:

() Quero realizar a atividade de estagio.

() Estou ciente da situacdo de pandemia declarada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), da situacdo de
emergéncia de saude publica decorrente do novo coronavirus (COVID-19) e dos riscos que 0s cenarios de praticas
em ambientes de assisténcia a satde representam.

() Estou ciente dos protocolos de seguranca, da obrigatoriedade do treinamento nos protocolos de biosseguranca
antes do inicio das atividades préticas e de sua observancia e cumprimento durante a atividade de estagio.

() Nao pertengo aos grupos de risco: gestantes, lactantes, pessoas com filhos ou dependentes em idade escolar,
que dividam a mesma habitagdo com pessoas idosas, pessoas com sessenta anos ou mais, com imunodeficiéncias
ou com doengas preexistentes cronicas ou graves OU

( ) Embora pertenca aos grupos de risco (gestantes, lactantes, pessoas com filhos ou dependentes em idade
escolar, que dividam a mesma habitacdo com pessoas idosas, pessoas com sessenta anos ou mais, com
imunodeficiéncias ou com doencas preexistentes crénicas ou graves), declaro que fui devidamente imunizado com
a vacina anticovid-19, assim como as pessoas acima de 60 anos e aquelas com doencgas crbnicas com as quais eu
resido.

, I

(Local e data — dia, més e ano)

Assinatura do Estudante
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ANEXO II
TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO

TERMO DE COMPROMISSO QUE ENTRE Sl
CELEBRAM  O(A)  ........... (CONCEDENTE DO
ESTAGIO) E O(A) ESTUDANTE ....), COM A
INTERVENIENCIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL
FLUMINENSE, PARA A REALIZACAO DE
ESTAGIO OBRIGATORIO.

O(A) ..coovne (Organizacdo Concedente)................ , inscrito(a) no CNPJ sob o n° ........ , COM SEde ..ooveeeceiciieieee
doravante denominada CONCEDENTE, neste ato representada por ........ (nome e cargo) ....... , portador(a) da cedula
de identidade n° .............. , inscrito(a) no CPF sob o n° .............. , € 0(a) Estudante .........ccocoeeveiiiiniiniie :
regularmente matriculado(a) no Curso de .......cc.ccceeene. sobon..... (matricula) ....... , data de nascimento.............
portador(a) da cédula de identidade n° .............. , expedida pelo ....... , e inscrito(a) no CPF/MF sob o n® ..o
residente .......ccccoecevenene , doravante denommado(a) ESTAGIARIO, com a interveniéncia da UNIVERSIDADE

FEDERAL FLUMINENSE Autarquia Federal vinculada ao Ministério da Educagdo, com sede na Rua Miguel de
Frias, n°® 9, Icarai, Niteroi, Estado do Rio de Janeiro, inscrita no CNPJ sob o n°® 28.523.215/0001-06, doravante
denominada UFF, neste ato representada pelo(a) Coordenador(a) de Estagio ........ (qualificar)......, resolvem celebrar
este TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO, que se regera pela Lei n° 11.788, de 25/09/2008, publicada no
D.0.U n° 187 de 26/09/2008, pelas normas internas da UFF e pelas clausulas e condic¢Ges a seguir estabelecidas:

CLAUSULA 12 — O presente TERMO DE COMPROMISSO tem por objetivo formalizar a relacdo juridica
especial existente entre a CONCEDENTE e o ESTAGIARIO, para a realizacdo de ESTAGIO CURRICULAR
OBRIGATORIO, e vincula-se, para todos os efeitos, ao Convénio n°............ , celebrado entre a CONCEDENTE
ea UFF, em........ T T

CLAUSULA 22 — O ESTAGIO deve ser complementar pedagogicamente ao curso do estudante, nos termos da
legislacéo pertinente e do art. 1°, § 2° da Lei n°® 11.788, de 25/09/2008.

CLAUSULA 32 — Ficam compromissadas entre as partes que o estagio sera realizado nas seguintes condigdes:

a) Periodo de vigéncia do estagio: de ........ [ . até ........ [ L. ;
b) Carga horéria semanal: ............ horas;
c) Horério das atividades de estagio: das.......... aS o horas;

d) Sintese das atividades do Plano de Atividades aprovado, apresentadas em anexo.
e) Local de realizaGao d0 EStAGIO: ......ecvrierieieiieie ettt en et sne e

CLAUSULA 42 — O ESTAGIARIO estara segurado contra riscos de acidentes pessoais pela Apélice de Seguro
[ T , da Seguradora ..........cccoeeeverirnnnnn. , contratada pela UFF.

CLAUSULA 52 - Nos termos do artigo 12 da Lei n. 11.788/2008, tratando-se de estagio obrigatério, ndo havera
concessao de bolsa ou qualquer outra forma de contraprestacdo. O presente Termo ndo cria vinculo empregaticio de
qualquer natureza entre o estagiario, a CONCEDENTE e a UFF, nos termos do art.3° da mesma Lei.

CLASUSULA 62 — Cabe 8 CONCEDENTE do campo de Estégio:

a) Proporcionar ao ESTAGIARIO atividades de aprendizagem social, profissional e cultural, compativeis com o
curso ao qual esta vinculado, por meio da participagdo em situacdes reais da vida e trabalho profissional;

b) Fornecer & UFF, sempre que solicitado, as informagfes que possibilitem o acompanhamento, a supervisao e a
avaliacdo do estagio;

c) Designar um supervisor para acompanhar e orientar o0 ESTAGIARIO no desenvolvimento das atividades do
estagio, garantindo o cumprimento das Leis e do disposto no presente instrumento;
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d) Solicitar ao ESTAGIARIO, a qualquer tempo, documentos comprobatérios da regularidade de sua situacio
escolar, uma vez que o trancamento de matricula falta de frequéncia as atividades académicas, abandono ou
conclusdo de curso e transferéncia de Instituicdo de Ensino constituem motivos de imediata rescisdo deste TERMO
DE COMPROMISSO.

CLAUSULA 72 — Cabe a0 ESTAGIARIO:

a) Dedicar-se com empenho e interesse ao cumprimento da programacao estabelecida para seu estagio;

b) Respeitar as normas internas e disciplinares da CONCEDENTE, preservando o sigilo e a confidencialidade das
informaces as quais tiver acesso;

c) Comprovar a regularidade de sua situacéo escolar, sempre que solicitada pelas partes;

d) Comunicar, de imediato, qualquer alteracdo na sua situacdo escolar, tais como: trancamento de matricula, falta
de frequéncia as aulas, abandono ou conclusédo de curso e transferéncia de Instituicdo de Ensino;

e) Apresentar o Relatorio de Acompanhamento do Estégio, quando solicitado;

f) Manter atualizado seu telefone e email junto a sua coordenacéao de estagios.

CLAUSULA 82 - O presente TERMO DE COMPROMISSO podera ter seu objeto estendido, através da emissdo de
um TERMO ADITIVO, ou ser denunciado, a qualquer tempo, mediante comunicacdo escrita por qualquer das
partes, com antecedéncia de, no minimo, 3 (trés) dias;

Paragrafo Unico. O ndo cumprimento de qualquer clausula do presente instrumento constitui motivo para a sua
imediata resciséo.

CLAUSULA 92 — O Foro competente para dirimir ddvidas decorrentes deste instrumento, e ndo resolvidas
administrativamente, € o da Justica Federal do Estado do Rio de Janeiro, Secdo Judiciaria de Niteroi.

Por estarem de comum acordo com as condi¢es estabelecidas neste instrumento, as partes assinam o presente
TERMO DE COMPROMISSO, em 3 (trés) vias de igual teor e forma, na presenga das testemunhas abaixo
identificadas.

CONCEDENTE
(carimbo)



